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株式会社ブレインスリープ(本社：東京都千代田区、代表取締役：廣田 敦、以下「ブレインスリープ」)は、厳寒の真

冬と寒暖差の激しい春や秋の長期間にわたって快適な睡眠を実現する革新的素材“カーボナノダウン”を採用し、コンフ

ォーター(掛け布団)とインナーケット(毛布)を 2 枚重ねにすることで“エアーポケット”を形成するデュアル構造の合わせ掛

け布団「ブレインスリープ コンフォーター パーフェクト ウォーム デュアル(以下「コンフォーター デュアル」)」をブレインスリープ 

オフィシャルサイトにて 12 月 18 日(水)10 時より発売開始します。 

「コンフォーター デュアル」は、組み合わせを変えることで、時期に合わせた快適な寝床内温度を保つことができるので、真

冬だけではなく、寒暖差の激しい春・秋にも良質な睡眠を促すことができるフレキシブルな合わせ掛け布団です。 

 
 

■どんな環境下でも快適な睡眠環境に 

気象庁によると 12 月中旬からは寒気の影響を受けやすくなり、全国的に厳しい寒さになるとされています※１。冬は寒さ

による冷えなど、睡眠の質が低下しやすくなりますが、快適な睡眠をとるには、“温度”に加え“湿度”のコントロールも重要

です。 

「コンフォーター デュアル」で採用した“カーボナノダウン”は業界初となる驚異的な吸湿発熱性を含む 8 種の機能を持つ

革新的な中わたとなり、羽毛を超える温かさを実現し、さらに、吸湿放湿機能により、睡眠中の不快なムレ感を解消しま

す。また、コンフォーターとインナーケットのデュアル構造で形成される“エアーポケット”が高い断熱機能を持つ「空気」を抱

え込むことで、朝まで快適な暖かさも維持します。真冬はコンフォーターとインナーケットを 2 枚合わせで使用、寒暖差の

激しい春と秋は気候や気温に合わせてコンフォーター、及びインナーケットのどちらか 1 枚を使用することで、快適に過ごせ

る 3WAY 仕様の合わせ掛け布団です。 

Makuake の応援購入者で既に商品をご使用いただいているお客様からは、「室温 10℃くらいの朝でも全く寒くなく、内

側のファーも肌触りが良く快眠です！」「軽く暖かく洗濯しやすくて、現状で一番使いやすい布団です！」といった嬉しいお

声を頂戴しております。 
※1 気象庁「１か月予報（2024 年 12 月 12 日発表）の解説」 

業界初！”真冬”と寒暖差の激しい”春・秋”も長期間快適睡眠！ 

革新的素材とデュアル構造の合わせ掛け布団 

「ブレインスリープ コンフォーター パーフェクト ウォーム デュアル」 

12 月 18 日(水)10 時よりブレインスリープ オフィシャルサイトにて発売開始 



■「ブレインスリープ コンフォーター パーフェクト ウォーム デュアル」の特長 

1.究極の暖かさを実現した独自開発の粒わた 

＜コンフォーター＞ 

一般的な粒わたの 290%超の驚異の吸湿発熱力を持つ「カーボナノダウン」 

カーボナノダウンが持つ多くの機能の中でも、特に吸湿発熱力は最大発熱で 3.8℃以上という驚異のパワーで、実験で

は 18.2℃から 33.5℃までの温度上昇が見られました。 

 

暖かいのにムレない快適な寝心地 

掛け布団全体で、湿気を吸って放出するため、一般的なわたと比較してもムレない快適な睡眠環境を実現します。 

 
 

ダウン状の粒わたで羽毛布団以上の極上の掛け心地 

大小サイズの異なるダウンボール状の粒わたが羽毛のように絡み合う構造のため、暖かな熱を溜め込むことができます。ま

た、羽毛布団の中わたで一部使用されるフェザーの様な硬い素材は一切使用していないので、羽毛布団以上の柔らか

な掛け心地を同時に実現しました。 

 

＜インナーケット(毛布)＞ 

吸湿&発熱する独自開発素材「カポックヒート EX」 

独自に開発した、湿気を吸って発熱する植物繊維【カポック】と保温性の高い【アクリル】、吸湿発熱性の高い【アクリレー

ト】を中わたに使用しています。サステナブルな素材でありながら、吸った湿気を暖かな熱に変換する究極の発熱テクノロ

ジー。 

 
 

＜２枚合わせ＞ 

2 枚重ねのエアーポケットで究極の暖かさを実現 

厳寒期は 2 枚を重ね合わせて使用。コンフォーターとインナーケットの間に大きなエアーポケット(空気層)ができることで、

高い断熱機能を持つ「空気」を抱え込み、朝まで快適な暖かさを維持します。 



 
 

2.温度調節で長く使える 3WAY デュアル構造 

もう何枚も布団は要らない 

一般的な掛け布団は 1 年間の中で使用できるシーズンが限られ、何枚も布団や毛布などが必要になります。その点、

「コンフォーター デュアル」であれば、2 枚合わせでも、1 枚でも使用出来るためもう余計な布団は要りません。 

室温が 5℃～15℃程度の真冬には 2 枚合わせで、15℃～20℃程度の秋にはコンフォーターだけで、室温 20℃～

23℃程度の春にはインナーケットだけで、というように室温に応じて組み合わせを変えることで、いつでも快適な寝床内環

境をつくることができます。 

 
 

3.洗濯機で丸洗いできるため、お手入れがしやすく究極の清潔さを実現 

家庭洗濯機で洗えて、わた埃の発生も 97%減少 

掛け布団と毛布をセパレートできるため、1 枚ずつ家庭洗濯機で丸洗い可能。 

［洗濯機の対応目安］※洗濯機の機種や形状により異なりますので、洗濯機

の取扱説明書をご確認ください。 

・シングル/セミダブルサイズ：7 ㎏以上の洗濯機 

・ダブル/クイーンサイズ：9 ㎏以上の洗濯機 

 

布団から発生するわた埃も最小限だから、毎日安心して使用 

わた埃の発生は羽毛布団のわずか 3％で、安心してご使用いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■「ブレインスリープ コンフォーター パーフェクト ウォーム デュアル」商品詳細 

 
商品名 ：ブレインスリープ コンフォーター パーフェクト ウォーム デュアル 

サイズ ：シングル W150×L210cm(約 3,450g)、セミダブル W170×L210cm (約 3,620ｇ)、 

ダブル W190×L210cm(約 4,040ｇ)、クイーン W210×L210cm(約 4,470ｇ) 

カラー ：ストーングレー 

素材 ：【コンフォーター】 

・側生地 ：ポリエステル 100% 

・インサレーション：1 層目 ポリプロピレン 100％ 

2・3 層目 ポリエステル 85％、合成繊維(アクリレート系)15％ 

【インナーケット】 

・側生地 ：表生地：ポリエステル 100％ 

             裏生地：パイル部分 ポリエステル 100％、基布部分 ポリエステル 55％、レーヨン 45％ 

・インサレーション：植物繊維(カポック)43％、ポリエステル 30％、アクリル 20％、合成繊維(アクリレート系 

繊維)7％ 

 

【会社概要】 

企業名：株式会社ブレインスリープ 

設立： 2019 年 5 月 

所在地：東京都千代田区丸の内 2-7-2 JP タワー26F 

代表取締役：廣田 敦 

ブランドサイト：https://brain-sleep.com/  

 

事業概要：ブレインスリープは、睡眠医学に基づいた確かな知見と先進のテクノロジーを掛け合わせ、脳と睡眠を科学する 

ソリューションカンパニーです。専門家と連携した睡眠研究、オリジナルプロダクト開発、企業やクリニックへのコンサ 

ルティングなど、睡眠に特化したあらゆるソリューションで人や社会の可能性を目覚めさせることを目指します。   

 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 
株式会社ブレインスリープ広報担当 伊藤・土屋 TEL: 070-8319-5581(直通) MAIL：pr@brain-sleep.com 

株式会社 III Three(アイスリー)担当 池田 TEL：03-6455-3527 FAX：03-6455-3346 MAIL：release@iii-three.co.jp 

https://brain-sleep.com/

